Praxis fiir Traditionelle Chinesische Medizin
Birgit Kriener

Praxis — Fachfortbildung Ohrakupunktur

Erfolgreich therapieren am Ohr
Praxisnah und effektiv

Ohrakupunktur |
Praxiskurse 2024

- 25. Februar 2024

2 Wochenenden:

Teil 1: Freitag 19. — Sonntag 21. Januar 2024
Teil 2: Freitag 23. — Sonntag 25.Februar 2024

Nach langer Zeit, ist es mal wieder soweit!
Ich gebe mal wieder eine Praxiskurs zur Ohrakupunktur.

Wir erlernen die

THEORIE...

[0 Meine Ausbildung beginnt mit einer kleinen Einflihrung in die Geschichte der franzésischen
und chinesischen Ohrakupunktur.

[0 Ihr werdet sehen, die Techniken und die Punkte sind schnell erlernt und tiberaus wirksam,
insbesondere bei akuten Zustanden und Schmerzen, aber auch bei chronischen
Erkrankungen wie Allergien, Bluthochdruck, Migrane etc..

[0 Nach diesem Einstieg widmen wir uns ausfihrlich der Anatomie des Ohres und der
Lokalisation der einzelnen Akupunkturpunkte und -zonen am Ohr, wobei wir hierfir
verschiedene Modelle heranziehen und integrieren werden.

[0 Die Ohrakupunktur wirkt aber nicht nur symptombezogen, sondern ist hervorragend auch

auf der psychischen Ebene einsetzbar, was sie zu einem wertvollen Werkzeug sowohl in
emotionalen Krisen wie auch z.B. in der Suchtbehandlung macht.



...UND die PRAXIS ,,Ran an die Ohren”

I Zunachst an einem Modell-Ohr, dann aneinander iben wir den Umgang mit der
Akupunkturnadel. Ihr erlernt sowohl die Technik der Punktsuche als auch die
eigentliche Behandlung; viele praktische Ubungen geben schnell eine gewisse
Sicherheit im Auffinden und Nadeln der jeweils sinnvollen Punkte.

] Daruber hinaus besprechen wir auch die ersten bewahrten Behandlungskonzepte.

Das Ohr ist eine Reflexzone fiir den gesamten Korper und kann sowohl fir die Diagnostik, als
auch fur therapeutische Zwecke verwendet werden. Die Behandlung am Ohr ldsst sich mit
manuellen und naturheilkundlichen Verfahren sehr gut kombinieren.

Ziel des Kurses ist es, Euch die Theorie und Praxis der chinesischen Ohrtherapie so zu
vermitteln, dass lhr selbststandig in der Lage seid, einzelne Krankheitsbilder effektiv zu
behandeln.

Inhalte der Fachfortbildung:

Lehrinhalte 1. Wochenende sind z.B.:

(] Basis der Ohrakupunktur:
o Geschichte der Ohrakupunktur
Die Anatomie des Ohres
Die Projektionen der Organe und des Bewegungsapparates auf das Ohr
Fiir welche Krankheiten gibt es Ohrpunkte?
Chinesisches Denken und Diagnostik
Punktlokalisation und Punktindikation Teil 1
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{1 Material- und Behandlungswissen:
[0 Behandlungsmoglichkeiten mit verschiedenen Materialien
[0 Nadelwahl und Stichtechnik, Punktsuche
[0 die Verwendung von Kugelpflastern anstelle von Nadeln fiir schmerzempfindliche
Patienten und Kinder
[0 Deblockierung
[l VorsichtsmalBnahmen und Desinfektionsrichtlinien

Lehrinhalte 2. Wochenende sind z. B.:

0 Storfelder und Storfeldbehandlung
[] Punktlokalisation und Punktindikation Teil 2
[l Therapiekonzepte:

o Wie kommt man von der Diagnose zur Behandlung?
Sinnvolle Erstellung einer Anamnese
Rezepturenerstellung
Auswahl der Ohrakupunkturpunkte nach besonderen Kriterien
Behandlungsstrategien anhand einer Auswahl der haufigsten Krankheitsbildern wie
Schmerzen des Bewegungsapparates, Allergien, Raucherentwéhnung,
Adipositasbehandlung, und Kopfschmerzen.
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Uhrzeiten:

Freitag 14-00-19.00 Uhr
Samstag 10.00 — 18.00 Uhr
Sonntag 09.30 —16.00 Uhr
insgesamt 44 Unterrichtsstunden
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Kursgebiihr: 720,- Euro fiir beide Teile incl.

Umfangreiches Skript
Punktsucher/Akupressurstift
Ubungsohr

Ohrtopografiekarte

Kopflampe

Nadeln, etc....

Getranke, Obst und Knabberzeug

I

Mindestteilnehmerzahl: 8 Teilnehmer

Hochstteilnehmerzahl: 12 Teilnehmer

Die Teilnahme an Seminaren und Fortbildungen ist freiwillig und erfolgt auf eigene Gefahr. Jede/r
Teilnehmer/in kommt fir verursachte Schaden selbst auf und stellt den Veranstalter und
Seminar/Fortbildungsleiter von allen Haftanspriichen frei.

Veranstaltungsort:

Praxis fur Traditionelle Chinesische Medizin
Birgit Kriener

Weg zum Poethen 248, 58313 Herdecke



TCM - Praxiskurse
Birgit Kriener

Weg zum Poethen 248
58313 Herdecke

Tel.: 02330 - 891206
www.Birgitkriener.de

ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich fiir folgende Fachfortbildung an:

Thema:

Datum:

GebUlhren:

Die Seminargebiihr entrichte ich bis spatestens 14 Tage vor Seminarbeginn per Uberweisung an:

Birgit Kriener

Konto-Nr. 3002 395 900
BIZ 450 600 09
Markische Bank Hagen

Name:

Vorname:

Anschrift:

Telefon:

E-mail:

Bei Stornierung nach abgelaufener Anmeldefrist fallen Gebihren an (siehe Riickseite).
Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen werden anerkannt.

Ort, Datum Unterschrift



Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB)

1. Geltungsbereich

Die Allgemeinen Geschéftsbedingungen (AGB) gelten fir die Teilnahme an allen veroffentlichten
Fortbildungsangeboten.

2. Anmeldung

Ich empfehle eine moglichst frithzeitige Anmeldung, die Zusagen zu den Fortbildungen erfolgen in der
Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen.
Die Veranstaltungen kdnnen nur stattfinden, wenn sich friihzeitig ausreichend Teilnehmer anmelden.

3. Stornierung

Sie kdnnen jederzeit schriftlich vom Vertrag zuriicktreten. Bitte beachten Sie, dass wir im
Kindigungsfall folgende Stornierungsgebiihren erheben:

[J Kindigung bis spatestens 4 Wochen vor Beginn der Fortbildung: keine Geblihren

[]  Klndigung bis spatestens 14 Tage vor Beginn der Fortbildung: 25 % der Teilnahmegebiihren

[J Kindigung ab 14 Tage vor Fortbildungsbeginn und Nichterscheinen: die volle ausgewiesene
Teilnahmegebliihr

4. Haftung

Fiir Schaden an Eigentum oder Gesundheit der Seminarteilnehmer bei Anfahrt oder Riickreise sowie
wahrend des Seminars wird keine Haftung Gbernommen. Fir die Art der Umsetzung der im Seminar
erworbenen Kenntnisse wird keine Haftung ibernommen. Sollte durch das Verhalten eines
Teilnehmers der Erfolg einer Veranstaltung gefahrdet werden, behalten wir uns vor, nach sorgfaltiger
Prifung der Sachlage, den Teilnehmer von der weiteren Veranstaltung auszuschlieBen. Anspriiche
konnen anschliefend nicht geltend gemacht werden.

Bei einer eventuellen probatorischen Behandlung im Rahmen der Fortbildung durch andere
Teilnehmer oder die Kurs- und Ubungsleiter, handeln die Teilnehmer ausschlieBlich auf eigene
Gefahr. Ersatzanspriiche sind ausgeschlossen.

Fiir die Seminarinhalte (ibernehmen wir keine Haftung hinsichtlich geringfiigiger Anderungen der
angekindigten Inhalte durch den Referenten.

5. Schweigepflicht

Die Teilnehmer verpflichten sich hinsichtlich samtlicher Informationen, die sie Gber Patienten bzw.
andere Teilnehmer erhalten haben, die sich flr Lehrzwecke als Patienten zur Verfligung gestellt
haben, Stillschweigen zu bewahren.

6. Aligemeine Informationen

Arbeitsunterlagen, die wahrend der Fortbildungsveranstaltungen an die Teilnehmer ausgehandigt
werden, sind Arbeitsunterlagen fiir den Kursgebrauch. Sie sind urheberrechtlich geschiitzt und dirfen
weder vervielfiltigt noch fir eine eigene Lehrtatigkeit benutzt werden. Missbrauch wird
strafrechtlich verfolgt.

Ton- und Bildaufnahmen wahrend der Veranstaltung sind mit der Dozentin abzusprechen..



